
 
 

Walderlebnis Insel Ziegenrück – Letterbox   

(erstellt im September 2020, GrünePfoten)  

Stadt:   07924 Ziegenrück 

Startpunkt:  Schulstraße, kurz hinter der Brücke parken 

  https://goo.gl/maps/a5b4RErYsYy3P2cz8    

Ausrüstung:  Stifte, Logbuch, Kompass, Stempel,  

  Stempelkissen, optional Badesachen 

Dauer/Länge:  ca. 2h / ca. 5km  

Gelände:  hauptsächlich Waldpfade und Waldwege, 183 Höhenmeter, nicht  

  kinderwagengeeignet 

Einkehrmöglichkeit: Danach in Ziegenrück: Hotel und Restaurant zur Fernmühle 

Übernachtungsempfehlung: Ludwigshütte Ziegenrück oder Hotel zur Fernmühle 

 

Info: Unweit des Ziegenrücker Wehres entführt dich die „Walderlebnis Insel“ auf eine spannende Entdeckungsreise 

durch die heimische Flora und Fauna. 

Für Wanderer und Naturinteressierte aller Altersgruppen gibt es auf der schönen  Saalehalbinsel viel Natur zu 

erkunden und spannendes über den Wald zu erfahren. Eigeninitiative ist an den 12 Stationen des Rundweges stets 

erwünscht. Du hast die Möglichkeit, mit allen Sinnen  die umgebende Natur nur zu genießen und eigene 

Erkenntnisse direkt im Wald zu sammeln. Die Station „Wild in unseren Wäldern“, an der Tierspuren selbst zu finden 

sind, die Station „Holztransport“, mit einer modernen Variante einer historischen Holzrutsche sowie das 

„Wiesenspektakel“ mit lebenden Ziegen und Schafen runden das Angebot ab. 

Entlang der glitzernden Saale führt diese Letterbox-Tour. 

Einen liebevollen Beinamen haben die Thüringer diesem Landstrich verliehen: Sie nennen es das "Thüringer Meer". 

Tatsächlich gleicht der Anblick dieser weiten, von tiefen Wäldern eingerahmten Wasserfläche einer Fjordlandschaft 

an den Küsten Skandinaviens. Das gesamte Gebiet ist Teil des Naturparks Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale. 
    

Quellen: https://www.thueringer-wald.com/urlaub-wandern-winter/hohenwarte-stausee-weg-130590.html 

 https://www.outdooractive.com/de/route/wanderung/thueringer-wald/walderlebnis-insel-ziegenrueck/105775668/ 
 

 

1. Wer begleitet euch auf der Walderlebnis Insel? Notiere seinen Namen im Kreuzworträtsel an erster 

Stelle. Gehe dann in die entgegengesetzte Richtung des Holzpfeils. 

 

2. Am nächsten Wegweiser weiter geradeaus auf dem Schotterweg in Richtung Walderlebnis Insel. 
    

3. Wer kann bis zu 800kg Milch im Jahr geben? Die Thüringer…  

 

4. Schau dir den Lageplan der Wiese an. Was befindet sich zwischen den Blumenstreifen?  

 

5. Wie viele Hektar ist der Stadtwald von Ziegenrück groß? A=________  

 

6. Wie viele Asseln leben ungefähr auf einem Quadratmeter zu unseren Füßen? B= ______  

 

Von welchen Tieren leben hier ca. 80? …  

 

7. Für was brauchte man das Holz früher vor allem? … 

 

8. Wie nannte man die Rutschen, auf denen die eingeschlagenen Stämme ins Tal sausten? „Riese“ 

oder…  

https://goo.gl/maps/a5b4RErYsYy3P2cz8
https://www.thueringer-wald.com/urlaub-wandern-winter/hohenwarte-stausee-weg-130590.html


 
 

 

9. Verschaffe dir einen Überblick über den Naturpark. Auf der Wanderung der Saale entlang nach 

Kaulsdorf kommst du an drei Orten vorbei. Notiere dir den ersten … 

 

10. Welche Stadt liegt nördlich von Ranis? … 

 

11. In der Saale kannst du jederzeit baden gehen, wenn dich ein Pfad ans Ufer hinunterführt. 

 

12. Der Saale-Orla-Weg und die einen Kilometer entfernte … zeigen dir deinen Weg. 

 

13. Du verlässt nun den Walderlebnis-Pfad, indem du deine eingeschlagene Richtung beibehältst und 

dem roten Punkt folgst. 

 
14. Unterm Ziegenrücken hindurch folgst du an der nächsten Kreuzung dem Waldpfad mit dem roten 

Punkt, bis du vielleicht hunderte von Menschen unter dir vorbeisausen siehst. Niemand in Sicht? 

Dann nimm doch noch den Pfad nach rechts und lege dort eine kleine Rast ein. Anschließend kannst 

du dir auch gleich notieren, in welcher Entfernung du eine nette Schifffahrt unternehmen kannst. 

Die Stelle hinter dem Komma genügt. C= ____ 

 
15. Hangle dich nun am Geländer weiter und falle bloß nicht nach unten. Am nächsten überdachten 

Pfosten halte dich bergauf, dein nächstes Zwischenziel ist 0,6km entfernt. 
 

16. Wende dich vom Straßenlärm ab. Hörst du die wohltuenden Klänge der … ?  
Sie ist dein Ziel und außerdem Kreuzworträtsel-Nr. 

 

17. Weiter geht es stetig bergauf. Verpasse nicht den Wegweiser, wenn du die Saale gleich doppelt 

sehen möchtest. Kurz nach dem Schild nimmst du den Pfad nach rechts. Genieße den Ausblick an 

der Inselspitze. Hier hast du nochmal Zeit für eine schöne Pause. Anschließend geht es wieder 

zurück in ursprünglicher Richtung dem Weg folgend. 

 

18. Worüber ein Eisbär sich vielleicht (nicht?) freuen würde, davor wird bald auf einem gelben Schild 

gewarnt: … 

 

19. Den Pfad rechts ignorierst du. Nach ca. 5 Minuten hast du rechts von der Bank aus, einen herrlichen 

Blick über Ziegenrück. Wann wurde diese aufgestellt? Notiere dir die letzten beiden Ziffern als Zahl. 

__ __  und subtrahiere die erste Ziffer der Jahreszahl. Folglich bleibt dir D= ________ . 

 
20. Nachdem du dem Chor des Waldes gelauscht hast, zeigt dir ein irgendwann ein altes Schild am 

Baum den Weg zur Musik, ein neues Schild die Walderlebnis Insel und ganz in der Nähe kannst du 

vielleicht einen Vogel beim Nestbau beobachten. Gott sei Dank wird er dabei nicht nass. 

 

 

 

 

 

 



 
 

21. Vom beschilderten Baum aus gehe D_____ Schritte in A________ – B_______ = ________°!  

Links neben dir siehst du einen _______________________________ (Wort 1).  

Gehe noch C_____ Schritte weiter und du findest die Letterbox in folgendem Versteck: 

 

 _______________________ (Wort 2) neben einem kleinen ________________________ (Wort 3) 

 

Achte darauf, dass dich keiner sieht, wenn du den Schatz aus dem Versteck holst! Erledige deine 

Einträge und lege die Dose genauso zurück, wie du sie vorgefunden hast! Achte bitte darauf, dass 

der Deckel der Dose richtig verschlossen ist und die Dose von außen nicht sichtbar ist! 

 
22. Für den Rückweg folge dem Pfeil der Walderlebnis-Insel. Vor dem Stromkasten auf der Wiese 

kannst du den Pfad/Waldweg rechts daran vorbei nehmen (ohne Hund, denn hier kommt ein Weg, 

der für Hunde verboten ist). Immer dem Saaleufer in linker Richtung folgend. Oder aber du folgst 

dem festen Weg nach links und bist dann auch gleich wieder am Parkplatz. Im Sommer kannst du 

hier übrigens auch ein Open-Air-Kino besuchen. 

  



 
 

 

 
 

 


